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KIDS

BY RAFA MARTINEZ



Conocenos

COMO NOS
DEFINIMOS

Somos apasionados,
buscamos el equilibrio
en todos los ambitos
y, para ello, el ejercicio
fisico es fundamental.

CULTURA

Deporte al aire
libre

FILOSOFIA

Todos tenemos un referente,
alguien que nos inspira a ser
mejores, ya sea una persona a
la gue seguimos, una persona
Importante en nuestra vida que
nos impulsa a ser mejores o
simplemente, tu otro yo, que
busca la mejor version de ti
mism@.

"NUESTRA
FILOSOFIA
ESTA POR
ENCIMA DEL
RENDIMIENTO Y
LA ESTETICA,
NUESTRA
FILOSOFIA ES
LA SALUD"
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Proyecto
colegios

DIRIGIDO A...

Toda la comunidad educativa que desee aprender a
traves de |la practica deportiva y para aquellos gue guieren
realizar actividades de acondicionamiento y mantenimiento
fisico, aprovechando la oferta especifica para jovenes y
adultos.

PERSPECTIVA PLANIFICACION KIDS

Planificacion del curso: Proceso eminentemente socio-
pedagodgico.

Constatamos la necesidad de formacion de determinadas
actitudes y el cultivo de determinados valores.



Nuestra
forma de
trabajo

BUSCAMOS LA
FORMACION INTEGRAL
DE NUESTROS ALUMNOS
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Atender a los intereses del nino y su temperamento. Ellos
son los que deberian elegir si les interesa o no hacer esa
actividad, aunque haya que animarles a conocerla y darle
una oportunidad. Este momento de ocio debe ser
satisfactorio para él.

No obligarles si no les gusta. Para nosotros, la solucion pasa
por que prueben unos dias, pero obligarles a ir sin ganas
solo les despertara una sensacion de insatisfaccion y
frustracion muy grande.

Aprender y divertirse. No se puede olvidar que los ninos
necesitan ambas cosas por igual, sino se desmotivaran.
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